Um Pequeno Gesto Uma Grande Ajuda—ONGD

Afilhados: 372 em 2008 e 88 em 2007
Fundos: €89,738 em 2008, €24,139 em 2007

Pequenos Gestos Natalicios

Histéria de Capa: Projecto Chique de Doer

A voluntaria UPG Teresa criou o Projecto “Chique
de Doer”, um passo a frente no nosso projecto de
corte e costura da Escolinha do André. As meni-
nas da costura da Escolinha do André comecaram
a fazer colares bem “chiques” e a aprender um
oficio para o futuro. Veja mais na histéria de capa!

Curtas: Concurso Marketing Social

A Um Pequeno Gesto langca em 2009 um concurso
de Marketing Social em parceria com a Faculdade
de Economia da Universidade Nova de Lisboa. Os
alunos sdo convidados a desenvolver um plano de
marketing que permita a UPG continuar a sua tra-
jectdria de crescimento e serdo avaliados por uma
empresa parceira e um professor da FEUNL. Jun-
tamos o meio académico e privado bem como a
motivacdo da juventude e a curiosidade de estu-
dante no sentido de um bem comum.

Espaco Afilhados

Esta agora a pagamento o Apadrinhamento de
2009 para a Escolinha do André (135€), do Orfa-
nato de Conhane (175€), dos Meninos de Xai-Xai
(175€) e da Missdo do Chongoene (165€). Veja
mais sobre os afilhados no Espaco Afilhados!

Espaco Padrinhos

Os padrinhos partilharam com a Um Pequeno Ge-
sto._o _que €& para eles serem padrinhos. Veja o
nosso Espaco de Padrinhos e partilhe também a

sua experiéncia!

Espaco Projectos

A UPG e a Irméd Aparecida construiram e
mobilaram uma Palhota para a familia das
Afilhadas Helena e Elisa no Chongoene, que
estavam em grande estado de necessidade.
Obrigada a rapida resposta do doador!

Pequenos Gestos

Saiba como ajudar!
Eventos Um Pequeno Gesto

Edicdo 2, Dezembro de 2008

Novidades

O nosso primeiro boletim
informativo foi muito bem

recebido por isso
queremos continuar a
manter-vos informados.

Ndo percam também o
nosso blog em
umpeguenogestoumagran
deajuda.blogspot.com e
deixe-nos as suas

Visita ao Infantario de
Chaquelane
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Pequenos Gestos

Antes do Fecho!

Estamos a preparar o
nosso grande projecto
de 2009, a construcédo
do Orfanato de
Chaquelane. As
criancas ja estdo a
dormir no chéo, ¢é
urgente comecar! Faca
0 seu donativo e ajude-
nos a concretizar este
sonho! Veja mais em

Um Pequeno Gesto Uma Grande Ajuda—ONGD

www.umpequenogesto.org | geral@umpequenogesto.org | T.: +351 91 887 8020
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Para deixar de receber a nossa newsletter, cligue aqui
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Projecto “Chique de Doer”

Uma das tarefas que a Voluntaria Teresa tomou para si foig--
“animar” as aulas de corte e costura. Fruto de um colar que
tinha comprador em Maputo, a Teresa lembrou-se desfazé-lo e
tentar perceber do que era feito. Foi o principio de uma nova
missdo para as meninas da Escolinha do André. Capolanas
(panos) coloridas, missangas e pedacos de borracha eram os
materiais necessarios para alcancar o objectivo. No mercado
de Xai-Xai nao foi dificil encontrar as capolanas e, apesar de =
caras, havia também missangas bem bonitas. Ja a borracha... ®
bom, nada que chinelos velhos bem lavadinhos e cortados aos

pedacos ndo resolvam! Depois de verem o produto do seu
trabalho, as meninas ndo hesitaram em dar nome ao projecto:
“chigue de doer”, os seus colares eram bem chiques!

O Projecto Chique de Doer trouxe mais do que uma diversao
as aulas de corte e costura. Os colares mostram as criancas o
produto final do seu trabalho, o que nem sempre era
conseguido com pequenos bordados. Os colares fazem as
criancas orgulharem-se de algo, e mais que tudo, quererem
fazer melhor. Os cortes comecaram tortos e as costuras um
pouco ao lado mas aos poucos os pontos vao melhorando e os
colares vao ficando aind ha mais perfeitinhos. Uma das
meninas “crescidas” €& responsavel por verificar todas as
semanas que ha materiais suficientes para a semana e todas |
dao o seu toque pessoal ao colar.

A Um Pequeno Gesto acredita também em pensar no futuro. E
importante que o0s projectos em que investimos ganhem
sustentabilidade para se manterem a si proprios. O Projecto
Chique de Doer traz isto também. Os colares ja chegaram a
Portugal e estdo disponiveis por um donativo de apenas 10€.
No meio da brincadeira, as criancas vao enviando os colares
que ndo s6 sdo “chiques”, como ainda ajudam a escola onde "
recebem as suas refeicdes e educacgao. No meio da,
brincadeira, as criangcas comecam a ver um futuro e pensam
que talvez um dia possam fazer brincos e pulseiras. - A Um
Pequeno Gesto estd a estabelecer uma contribuicdo simbodlica
por colar, para que as criancas percebam que o trabalho pode
ser divertido e compensar, para que também elas vejam que
apesar de meninos da rua, também elas podem criar algo novo
e ser alguém.

O Projecto “Chique de Doer” ndo vai ficar por aqui. Queremos alargar este
projecto ao Centro de Corte e Costura de Mangunze construido pela Um
Pequeno Gesto e ao Centro de Corte e Costura do Orfanato de Chaquelane. A
Teresa comecgou os colares como Um Pequeno Gesto, mas esperamos que a
imaginacdo das criangas ndo fique por aqui, e que este projecto se torne
numa grande ajuda para elas!
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Espaco Afilhados

Noticias da Escolinha do André

As criancas da Escolinha do André ja comecaram as suas férias de Verao mas
muitas continuam a ir a Escolinha diariamente para receberem as suas re-
feicdes e brincar e a fazer “tropelias”

Noticias da Missao de Chongoene

As criancas da Missdo de Chongoene também ja
comecaram as suas férias de Verdo mas continuam a
decorrer as distribuicdes mensais. Todos os meses, a Irma
Aparecida, nossa parceira em Chongoene, e 0 seu ajudante ws

José, percorrem os bairros de Nhampfumine, Cumine e Santuario e dis-
tribuem 25kg de Arroz, 10kg de Aclcar, 5 pedacos de sabao, 5 kgs de
amendoim e 10kgs de Sal por cada familia. As familias variam de 5 a 10
pessoas por agregado e em geral apenas duas das criancas estdo apadrinha-
das para tentar alcancar um maior nimero de familias.

Festas de Natal

Escolinha do André e Meninos de Xai-Xai: 19 Dezembro; Orfanato de Chaque-
lane: 22 Dezembro; Missdo de Chongoene: 23 Dezembro

Curtas

AvaliacBes: Ja estamos a espera das avaliacdes finais para todos os projec-
tos. Estardo online assim que forem recebidas de Mocambique!

Apadrinhamento: Pagamento anuidade de 2009

Estdo a pagamento as anuidades de 2009 para a Escolinha do André (135€),
o Orfanato de Conhane (175€), Meninos de Xai-Xai (175€) e Missdo do Chon-
goene (165€).

A anuidade da Escolinha do André néo era alterada desde 2006 e foi aumen-
tada 5€ de acordo com a necessidade verificada localmente. A anuidade da
Missdo do Chongoene foi aumentada 15€ em 2009 ja que verificamos que os
150€ estabelecidos anteriormente nao foram suficientes e exigiam uma re-
ducao no montante de comida em meses onde ocorreram despesas com ma-
terial escolar, uniformes, matriculas ou saude.

Novos Padrinhos 2009

A Um Pequeno Gesto nao esqueceu a boa vontade dos varios padrinhos que
estdo em espera para apadrinhar uma criangca em Mogcambique. S6 nesta
altura de férias escolares podemos planear para o ano seguinte, tanto a
renovacdo dos actuais projectos como a avaliacdo de novos projectos. E
este processo de avaliacdo de oportunidades futuras que esta a decorrer.
Contudo, os recursos humanos que temos no local sdo limitados e o
estabelecimento de parcerias locais € um processo demorado, de forma a
podermos continuar a garantir a melhor aplicacdo dos nossos fundos.
Esperamos escolher os projectos a tempo de inscrever as criangcas em
Janeiro e Fevereiro. Sabemos que a ansiedade de ajudar € grande através
deste Pequeno Gesto que agora descobriram mas queremos garantir que o
nosso Pequeno Gesto vai continuar a ser uma Grande Ajuda, uma ajuda
sustentada e eficaz. Vamos ajudar mais criangas em 2009 e queremos
garantir os projectos de maior impacto e total transparéncia.
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Espaco Padrinhos

Madrinha Gi conta a sua histoéria

“Africa sempre me fascinou, continente onde nasci mas que soO =
conheco por fotografias, historias e descrigcbes dos meus pais...e
as Criancas, dizem que sao o meu ponto fraco, mas eu acho
que sao o seu ponto forte, sem qualquer hesitacdo, o coracao
pediu e a razdo apoiou, a Associacdo pareceu-me totalmente ¥
credivel e os projectos admiraveis...a receita perfeita...pouco ="

tempo depois, chegaram as informac6es sobre quem era o meu

Afilhado e de que forma o poderia contactar, para além de uma alegria
imensa, uma ansiedade devoradora..um rapaz, sem preferéncia, confesso
que originaria de uma familia predominantemente feminina, um rapaz foi um
excelente presente, um nome lindo, Francisco Anténio, 5 anos, celebra o
aniversario no dia do meu unico sobrinho, de uma das minhas irmas e 3 dias
antes da Madrinha Gi, até ao dia que vi a sua fotografia, criei diversas
imagens, mas nenhuma téo bonita como ele realmente é...0s seus olhos tém
luz, uma luz que me iluminou a vida e me enche de sorrisos sempre que
penso nele..o dia em que ouvi a sua voz timida, mesmo sem falar
portugués, nunca sera esquecido, assim como 0S Sorrisos que se ouviam por
tras...senti que a minha familia tinha acabado de crescer..que afinal as
distancias ndo sdo importantes no que toca a SENTIR. Um grande bem-haja
a todos os membros da Associacdo que tornam possivel projectos como
este, a Irma Aparecida que me acolheu, mesmo pelo telefone, de uma forma
tdo carinhosa que me fez sentir que a conhecia desde sempre...ao Francisco,
por existir e ser meu Afilhado...desculpem-me os outros Padrinhos e
Afilhados (que s&o todos lindos e casticos), mas 0 meu € para mim o mais
lindo do mundo..tem garra no rosto, e em tudo o que estiver a0 meu
alcance, sempre farei para que o seu futuro seja sempre o melhor...! Para
todos os votos de um Natal Santo e um Novo Ano Cheio de Esperanga numa
vida Melhor dos nossos Afilhados... A vida ndo é um acaso...e tudo o que nela
acontece faz parte da caminhada de cada um...!”

O outro lado... a Um Pequeno Gesto responde

“Estou desiludido/a, o meu contacto com o meu afilhado foi menos do que
esperava e recebi pouca ou nenhuma resposta da Missdo do Chongoene!”
Agradecemos aos padrinhos que nos enviaram a sua histéria de experiéncias
menos boas. Por muito que figuemos tristes com essa resposta, € importante
sabermos o que os padrinhos pensam e sermos transparentes quando as
coisas ndo correm bem. Acreditamos que padrinho e afilhado podem ganhar
muito da relacdo individual e gostariamos que todas resultassem da melhor
maneira. Este ano, a internet do Chongoene nédo esteve do nosso lado e s6
ha um més restauramos esta via de comunicacdo. A Irma Aparecida
respondeu a todos os padrinhos que enviaram encomendas incluindo uma
carta de agradecimento do afilhado/a mas algumas ter-se-ao perdido pelo
caminho. Temos estado em constante contacto para garantir que em 2009
mais padrinhos possam ser mais proximos dos seus afilhados. Pedimos
desculpa aos padrinhos que ndo conseguiram aproximar-se o quanto queriam
€ esperamos a vossa compreensao para as dificuldades locais.

Espaco Padrinhos

Este espaco é seu, contribua! Envie-nos um email para
geral@umpequenogesto.org com comentarios, ideias ou sugestdes!
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Espaco Projectos

-y

Palhota JOMET-Bunheiro 10/08 (Misséo de Chongoene)

Em Outubro, a Um Pequeno Gesto respondeu rapidamente ao pedido de
ajuda da Irma Aparecida para a construcdo de uma pequena Palhota para a
familia da Helena e da Elisa, “afilhadas” da Missdo. Gracas a bondade de um
doador Unico que “apadrinhou” o projecto, em menos de 3 meses do pedido
inicial as meninas estavam na nova casa com a sua méae e tinham até novo
material de cozinha! Acreditamos que este projecto foi capaz de resolver o
problema imediato das criancas e a sua familia que estavam sem tecto, ou
com um tecto a cair. Uma vez fornecida esta condicdo basica de
sobrevivéncia, podemos continuar a focar os nossos esforcos na educacao
das duas meninas e incentivar a continuacdo do tratamento para o HIV/ SIDA
pela mae. A familia tem agora uma habitacdo digna.

Um Pequeno Gesto foi Uma Grande Ajuda!

Antes... ... acomparacgao...
Geracao Rendimento: Galinhas Poedeiras

A Um Pequeno Gesto e a Irma Aparecida lancaram em Novembro o primeiro
projecto de geracdo de rendimento em Chongoene. 3 familias da Missédo
receberam 6 galinhas cada para iniciarem uma actividade econdémica e
reforcarem a alimentacdo das criancas. As 18 galinhas custaram 200 Euros
e, caso este projecto piloto for bem sucedido, a Um Pequeno Gesto pretende
alargar o nimero de familias em 2009. Este projecto insere-se no ambito de
criar sustentabilidade econdmica a volta da ajuda prestada pelo
Apadrinhamento.

T

Curtas R

Furo do Francisco: O Furo do Francisco ja esta a funcionar a
meio gas. Falta ainda um inversor para que os painéis solares
funcionem a 100% mas “ha-de chegar”...

Infantario de Chaquelane: o Infantario Ludovina Vicente ja tem
beliches, bercos, colchbes, armarios, talheres e muito mais. As
fotos estdao brevemente disponiveis no nosso

website! Furo do Francisco ja a meio gas!

Em Falta - Faca um Donativo!

Faltam poucos Pequenos Gestos! Contribua hoje para tornar um dos Nnossos
projectos realidade e ajude-nos a melhorar a vida das nossas criangas. Os
NOSsOs projectos sdo essenciais para permitir o desenvolvimento das criancas
e das comunidades! Por exemplo, esta por comecar o Centro de Educacéo
Profissional de Chaquelane, que incluira este ano um Centro de Informatica e
um Centro de Costura. Cada um dos Centros esta orcamentado nos 6000 Eu-
ros e o preco dos materiais continua a subir. Ajude-nos a implementar estes
projectos, faca um donativo! Todos os donativos tém beneficios fiscais!
PR 7 T S, o S ool




um esto

Um Pequeno Gesto Uma Grande Ajuda—ONGD

Afilhados: 372 em 2008 e 88 em 2007
Fundos: €89,738 em 2008, €24,139 em 2007

Pequenos Gestos

Como Ajudar

Faca “Um Pequeno Gesto”: Todo o Pequeno Gesto conta, faca o seu
donativo agora. Ainda nao completdmos o financiamento de todos os
projectos de 2008. Pode fazé-lo via transferéncia bancaria NIB 00 33 0000
453 400 42447 05, por cheque ou numerario para a nossa morada abaixo ou
com o seu cartdo de créditto via paypal! Beneficie ainda de beneficios fiscais.

Apadrinhe uma Crianca: Apadrinhe uma crianca agora e faca a diferenca.
Por 130-175 Euros por ano (40-50c por dia), mude a vida de uma crianca
Mocambicana.

Apadrinhe um Projecto: Para empresas, escolas, fundacfes, grupos de
amigos. Temos diversas areas de intervencdo e projectos de diferente
dimensao. Dé o seu nome a um Projecto, apadrinhe uma Escola, um Centro
de Costura, um Centro de Informatica, um Furo!

Seja Amigo Um Pequeno Gesto: Use a sua rede para espalhar a palavra.
Junte os seus amigos, familia e colegas a volta de um objectivo comum.
Recrute padrinhos, apadrinhe um projecto, promova a nossa missdo. De
qualquer parte do mundo, o seu gesto pode fazer a diferenca!

Evento “A Little Gesture” Orfanato de Chaquelane

No passado dia 4 de Dezembro,
realizou-se em Boston, EUA o
primeiro evento exclusivamente
dedicado a angariacdo de fundos da
Um Pequeno Gesto. Com o objectivo
de iniciar a colecta para o Centro de
Educacéo Profissional do Orfanato de
Chaquelane, mais de 150 pessoas
estiveram no Bar SUITE para
demonstrarem o0 seu apoio e
realizarem o0 seu Pequeno Gesto
natalicio. No final, a Um Pequeno
Gesto recolheu mais de 2500€ e
ainda ndo desistiu de recolher os
5000€ necessarios para este projecto
antes do final do ano. O seu
pequeno gesto conta, nao fique de
foral

A Um Pequeno Gesto tem grandes
sonhos para 2009. Para além da
expansdo do Apadrinhamento,
continuamos a apostar na qualidade
de vida das nossas criangas. O
grande projecto de 2009 sera a
construcdo do Orfanato de
Chaquelane, um projecto bastante
ambicioso, com capacidade para 100
criangas, dormitérios, refeitério, sala
comum, biblioteca e todas as
condi¢cbes para que as criancas do
Orfanato deixem de dormir no chao,
agora que o “barracao” onde ficavam
em Chokwe foi definitivamente
abandonado pela Irma lIsaura. Este
¢ um projecto que vai ser uma
grande ajuda na vida das crian¢as
mas que sem dudvida precisara de
muitos pequenos gestos. Nao fique
de fora e participe neste projecto.
Queremos iniciar a construgcdo no
primeiro semestre de 2009, o
projecto ja esta em planificacao!
Ajude-nos no nosso sono!
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